
長洲聖十字架及花地瑪聖母敬禮遊行

5月17日正值中大暑假的開端，十多個KATSO會員參與了長洲花地瑪堂舉
辦的《長洲聖十字架及花地瑪聖母敬禮遊行》，由陳日君樞機主禮。當日
十分熱鬧，很多參加者都是為這個活動專程到長洲的。敬禮遊行在花地瑪
堂出發，參加者一邊頌唱聖母歌，一邊和有天主教特色的飄色陪同聖母像
在長洲的街道遊行，最後由陳樞機主持聖體降福完結。

中大及浸大聯校澳門朝聖

5月23及24日約廿位中大和十位浸大KATSO成員到澳門朝聖，走訪當地多間
聖堂及參與了慈幼會舉辦的進教之佑瞻禮慶典。雖然兩日不停下雨，影響部
分行程，但最後活動在愉快的氣氛下結束，感謝天主！

第一日，澳門教區朝聖服務組的導遊李太帶領一眾參加者參觀了著名的大三
巴、偏遠的七苦聖母堂、奇聞多多的聖奧斯定堂、華麗的聖若瑟修院聖堂和
寬敞的聖老楞佐堂。李太精彩而詳盡的介紹讓參加者不但了解每座聖堂的背
景、主保和趣事，還知道澳門教區的歷史和發展。黃昏時參加者到聖老楞佐
堂旁的慈幼中學參與進教之佑瞻禮慶典，由黎鴻昇主教主禮。活動後慈幼會
的葉泰浩神父帶領參加者參觀慈幼中學和小學。當晚還有分享和晚禱。

大三巴
七苦聖母堂

聖奧斯定堂

葉神父在介紹慈幼小學

中大同學在主教座堂的聖女小德蘭像前合照

玫瑰堂

黎主教主持進教之佑瞻禮慶典

第二日早上，參加者在主日感恩祭後到澳門市中心參觀了
主教座堂和玫瑰堂。縱使天氣不理想，這次朝聖讓兩大的
參加者熟落了，更重要是加深了對教會的認識，感受到天
主的臨在。

活動預告：
9月15日  12-5pm  藝墟
9月17日（星期四）  開學感恩祭  9月22日（星期二）  迎新夜

另外我們的網站已經投入服務啦！KATSO最新動向、活動計劃、
活動照片等都可以在www.cuhk.edu.hk/student/katso找到
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避靜

Katso兩日一夜的避靜在2009年6月27，28日假大嶼山梅窩橫塘村耶穌聖嬰避靜中心舉行。是次的避
靜總共有14人參加。避靜的內容如下: 先有一個自我介紹的時段， 讓各參加者彼此認識。之後，我們邀
請神師教導我們放鬆精神的方法；放鬆精神讓自己能專心與天主溝通。神師之後向我們分享十字架對基
督徒的意義。最後，我們進行了大約一個半小時的默想，參加者亦可以在這時段辦告解。晚餐後，我們
舉行了泰澤祈禱，讓參加者可以藉歌聲來反思自己與天主的關係。參加者都非常投入。第一晚的活動以
聖經分享作結。我們分享的題目是厄瑪奴耳—上主與我們同在。透過自己的反省與聆聽別人的分享，了
解個人與天主的關係。
第二天，我們分享另外的幾篇聖經。這次的主題是憐憫，希望可以提升參加者對基督徒的使命有更深的
認識。最後，我們各自分享自己對信仰的一些問題與看法，作為整個避靜的總結。


